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Mantra Yah 

Incontestablement, les ennemis de Dieu sont les éléments psychiques indésirables que nous portons en nous.

Ces éléments personnifient nos défauts psychologiques : colère, envie, luxure, convoitise, orgueil, paresse, gourmandise, etc.

De même que la cire fond près du feu, ainsi périront les impies en présence de notre Dieu intérieur profond.

Mais les Justes, c’est-à-dire ceux qui auront fait le Grand-Œuvre, seront remplis d’allégresse, se réjouiront en présence de leur Dieu intime et sauteront de joie.

Glorifiez votre Dieu intérieur profond, chantez des psaumes en son nom, exaltez celui qui couronne tous les niveaux supérieurs de l’Etre.

Yah est son nom ; Yah est le mantra grâce auquel nous pouvons invoquer l’Ancien des Jours. Chacun de nous a son propre Ancien ; il est la partie supérieure de l’Etre.

Samaël Aun Weor. Pistis Sophia. 

---------------------------------- 

Nous suggérons la relaxation du corps physique et du mental, vocaliser verbalement ou mentalement le mantra YAH, concentrés sur votre réel Etre intérieure profonde.
------------------------------------------------------------------------------------------------
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